Du 18 au 22 novembre 2024

mardi 19 nevembre mercredi 20 novembre Jendi 21 novembre
Carottes Bio rapées Endives et dés de mimolette Jus de fruit Potage de potiron

Vinaigrette Vinaigrette créme citronnée
Sauté de boeuf VBF Filet de colin MSC

Pané moelleux Sauce au thym Sauce tomate olives Fajitas volaille Lasagnes saumon épinards

Sauce Normande Filet de poisson MSC Menu unigue sauce mexicaine

Sauce au thym Fajitas de poisson Menu unique
Chou rouge aux pommes Poélée forestiére Ratatouille sauce mexicaine Salade verte
Pommes de terre Pommes de terre persillées Semoule Bio Vinaigrette

Edam Bio @ Cantal AOP Fromage blanc Bio Yaourt brassé aux fruits

Fruit de saison Bio Cake mais maison

*Menu avec porc
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Bon appétit !
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